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शोध सार 

ǑहÛदȣ साǑह×य के आंचिलक कथाकार शािलĒाम साठोƣरȣ  भारत के लोक जीवन कȧ अनुभूितयɉ को उ×कृƴता 

के साथ अिभåयƠ करने वाले उपÛयासकार, कǒव, ǐरपोताज[कार हɇ। कोसी पğु शािलĒाम िनरंतर साǑह×य साधना 

मɅ लीन रहने लगे।अपनी रचनाओं मɅ अंचल कȧ संवेदनशील भावɉ को समेटते तथा अंतम[न के तØयɉ को कहानी 

के Ǿप संवेǑदत करने लगे। इनकȧ Ĥथम कहानी “ बासमती” 1962 ई. मɅ Ĥकाशन मɅ गई। इसस ेपहल ेये “ 

इंसान कȧ लाश” का संपादन 1953 ई. मɅ Ǒकये। बासमती कहानी अपने कØय और ǒवषय वèतु के िलहाज से 

बेहद चिच[त रहा। शािलĒाम कȧ तमाम कहािनयɉ मɅ कोसी अंचल कȧ पीड़ा, कोसी कȧ कछार पर बस ेपाğɉ कȧ 

जीवन के रंग कोसी का तांडव कहɅ या कोसी धारा कȧ सपȸली चाल कहɅ जो नदȣ के कटाव कȧ यातना झेलते 

पर बेपरवाह ǔजंदगी ǒबताते। जल (बाढ़) Ǿपी चादर उतारते है और भू- फोड़ फसलɉ कȧ होड़ मɅ लीन हो जाते 

हɇ। इनके तमाम पाğ गाँव- गँवई भाषा बोलते िनàनवगȸय या मÚयमवगȸय है जो सदैव अपने मुकाम ĤाƯ 

करने के िलए ĤयƤ शील रहते हɇ। 
 

बीज शÞद : िनàनवग[, मÚयमवग[, अंचल कȧ पीड़ा, भदेभाव, Ĥगितशील ǒवचारधारा। 
 

ǑहÛदȣ साǑह×य के आंचिलक कथाकार शािलĒाम साठोƣरȣ  भारत के लोक जीवन कȧ अनुभूितयɉ को उ×कृƴता के साथ 

अिभåयƠ करने वाले उपÛयासकार, कǒव, ǐरपोताज[कार हɇ। गंगा का उƣरȣ मदैानी भूभाग जो कोसी कȧ बदलती धारा के 

साथ अपना इितहास, भूगोल बदलता रहा, उसी मदैानी भूभाग मɅ बहुमुखी åयǒƠ×व के धनी शािलĒाम का जÛम 21मई 

1934 ई. मɅ खगǑड़या ǔजलांतग[त बेलदौर Ĥखंड के पचौत Ēाम मɅ हुआ। 1934 ई, का ऐितहािसक वष[ Ĥलंयकारȣ भूकंप 
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का साल जो पल मɅ Ĥलयकारȣ Ǻæय के िलए जाना जाता हɇ। इनका माटȣ- भीत का घर पलभर मɅ धराशायी हो गया और 

कोसी कछार का बालू भर गया। जÛम के अãप समयोपरांत इनकȧ माता फुलवती असाÚय रोग कȧ िशकार बन गई। 

सामाǔजक भेदभाव को भुलाते हुए भोिलया के दधू स ेपालन हुआ। जाित स ेमुसहर बनी पोǒषका माँ और सरयुग बाब ूका 

पǐरवार िनहाल हुआ।  

शािलĒाम कȧ Ĥारंिभक िश¢ा बेलदौर मɅ हुई। हाई èकूल कȧ िश¢ा आलमनगर स ेĤाƯ करने के Đम मɅ ǑहÛदȣ 

िश¢क ǒवƭाकर कǒव स ेअिधक लगाव हुआ। मǑैĚक पास करने के बाद भागलपुर के अÍछे कॉलेज टȣ. एन. बी. (T. N. 

B.) मɅ नामांकन कराये और èनातक ( बी. ए.) पास कर एम. ए. मɅ नामांकन कराये।  

ǒवƭाकर कǒव कȧ तुकबंदȣ और ǒवçणु Ǒकशोर झा ‘बेचन’ स ेĤभाǒवत हो कर साǑह×य सजृन का Éयाल आने लगा। 

वैस े वेद, पुराण, महाभारत, रामायण के संदभ[ मɅ वंशानुगत Ĥभाव पड़ा। Ĥेमचंद, शरद बाब,ू फणीƳर नाथ ‘ रेणु’ , 

नागाजु[न, रामव¢ृ बेनीपुरȣ कȧ रचनाओं का गहन अÚययन अिमट छाप छोड़ा। बेचन जी के उ×साह वध[न स ेसाǑह×यकार 

बनने कȧ धुन सवार हुई। सव[ Ĥथम बेचन जी के कृपा स ेपिथक उपनाम स ेसंपादक बने। अब शािलĒाम उफ[  पिथक नाम 

चचा[ का ǒवषय बन गया। अनेक साǑह×यकारɉ के अंिगनत पğɉ स ेतथा आगंतुकɉ के कारण इनका िनवास èथान साǑह×य 

तीथ[ बनने लगा जहाँ साǑह×यकारɉ का साƯाǑहक जमावड़ा लगता। ये कुछ अटपटȣ रचना करते और भƧेपन का अहसास 

होने पर फाड़ते जाते पुनः रेणु, नागाजु[न, बेनीपुरȣ कȧ रचनाओं को पढ़ते और अपने सपने साकार करने मɅ लीन हो जाते। 

1990 ई. मɅ पचौत पचंायत के मनोनीत मǔुखया बने। लोक- आèथा के संपǐुरत Ĥेरणा èवǾप ǑहÛदȣ, मैिथली, अंिगका, 

लोक नाÒय, लोकगीत, लोक कलाओं के समारोहɉ मɅ मंचीय Ĥèतुित हेतु Ĥथम वƠा के Ǿप मɅ इनकȧ Ĥèतुित मनमोहक 

होती। 

राजनीित के मंच मɅ (सोशिलèट) समाजवाद के समथ[क रहे। मनोनीत मǔुखया के Ǿप मɅ राजनीित के मज ेलोगɉ 

स ेसàपक[  हुआ। पर सदैव समÛवय कȧ धारा के समथ[क शािलĒाम सांèकृितक परंपराओं को उ×कष[ कɅ ġ मानते और 

साǑह×य सेवा के सहारे लोक गाथा और लोक साǑह×य के न¢ğ बनने कȧ कãपना मɅ खोए रहते। 

कोसी पğु शािलĒाम िनरंतर साǑह×य साधना मɅ लीन रहने लगे।अपनी रचनाओं मɅ अंचल कȧ संवेदनशील भावɉ 

को समेटते तथा अंतम[न के तØयɉ को कहानी के Ǿप संवेǑदत करने लगे। इनकȧ Ĥथम कहानी “ बासमती” 1962 ई. मɅ 

Ĥकाशन मɅ गई। इससे पहल ेये “ इंसान कȧ लाश” का संपादन 1953 ई. मɅ Ǒकये। बासमती कहानी अपने कØय और ǒवषय 

वèतु के िलहाज स ेबेहद चिच[त रहा। पǒğकाओं मɅ पाठकɉ ने बखबूी सराहना कȧ Ǒदलचèप शीष[क लोगɉ के मन मɅ पाğɉ के 

कथन कȧ चभुन अंदर धसँता गया और बसमितया का चǐरğ ईद-िगद[ नज़र आने लगा। समाज के दबे- कुचले लोगɉ कȧ 

पीड़ा को सामने लाने वाले शोǒषतɉ कȧ आवाज़ बन उभरने लगे। गाँव कȧ गरȣबी गम के आँसुओं को पीती रहȣ। राजनीितक 

चतेना आ×मǒवƳास जगाती रहȣ फलèवǾप शोषण का èवǾप िसमटता गया। परंपरागत मािलक- मÉुतार,काæतकार 

और जोतदार िनयम-कायदे के घोड़े पर सवार मजदरू-बिनहार हकȧकत Ǿप के मोहताज रहने लगे। 
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“पाहȣ आदमी” कȧ रचना 1963 ई. मɅ हुई और धम[युग पǒğका मɅ छपी।यह कहानी पाठकɉ को मोǑहत करती उस 

सजी- सँवरȣ नाव के समान Ĥतीत होने लगी जो पानी के बहाव मɅ ǒवजय पताका फहराती कोसी के ǒविभÛन घाटɉ स े

गुजरती हɇ। कहानीकार जीवन के Ïवार- भाटा को पार करते नवीन सतरंगी भाव को ǒबखेरते हुए Ĥेम के Ĥबंधन को 

जीतता हɇ। इस कहानी मɅ उàमीद और उãलास है, Ĥेम और समप[ण है, आवेग और आĐोश है, संकãप और संतुǒƴ है। दो 

युवाओं का Ĥेम भरा मन है और िनभाने का संकãप है। सारȣ कंुǑठत भावनाओं को भुला कर कोका फूल कȧ जयमाला 

पहनाने कȧ लालसा हɇ। नये जीवन मɅ Ĥवेश करने कȧ त×परता हɇ। 

“कɅ चलु” कहानी के पाğ चाय दकुान पर काम करने वाले िसधेसरा और रेलवे लाइन के Ǒकनारे कोयला चनुने वाली 

ǒपयǐरया के बालपन Ĥेम पर आधाǐरत हɇ।ग़रȣबी के कारण पǐरवार कȧ ज़Ǿरत को पूरा करने के खाितर बचपन स ेचाय 

दकुान पर खटता हɇ।ǒपयǐरया कोयला चनुने स ेउबती है और चाय पीने कȧ इÍछा, ǒबना पैस ेचकुाए जाना, गम[ कोयले स े

हाथ जलना, िसधेसरा मɅ Ĥेम और सेवा भाव जगना और ǒपयǐरया के पǐरवार का गुजर- बसर जल ेकोयले से चलना एक 

अजीब संवेदना को जगाता हɇ। राम लीला स ेĤभाǒवत दोनɉ अलग दिुनया बसाने कȧ उ×सुकता मɅ खोए दकुान छोड़ देता हɇ। 

इस कहानी मɅ बालमन के Ĥेम का िनǾपण अितसुंदर ढंग स ेǑकया गया है। दोनɉ पाğ संसार कȧ गितǒविधयɉ को ×याग 

कर जीवन कȧ नई राह पर िनकल जाता हɇ। 

शािलĒाम अपने अचंल कȧ सामाǔजक, राजनीितक और सांèकृितक घटनाओं को मन मɅ माला कȧ तरह गँूथते - 

ǒपरोते और लेखनी के माÚयम स ेåयƠ करते हɇ। “ नटुआ दयाल” कहानी सती ǒबहुला और बाला लǔखÛदर के Ĥेम कथा 

पर आधाǐरत है। इस लोककथा मɅ ǒबहुला अपने सती×व के बल पर दोबारा पित को ǔजंदा करती हɇ। कहानीकार अपने पाğɉ 

के माÚयम स ेपǽुषवादȣ सोच, संकȧण[ मानिसकता, को दशा[ने का Ĥयास Ǒकया हɇ। Ĥगितशील ǒवचारधारा स ेĤभाǒवत 

कहानीकार सामाǔजक बदलाव का संकेत देते हुए, अ×यंत संवेदनशील भाषा का Ĥयोग करते हुए, पठनीयता को बरकरार 

रखने मɅ सफल रहे। 

इन कहािनयɉ के अितǐरƠ कई कहािनयाँ यथा साफा, इजोितया, रकास, मरद कȧ बात, सात आंचिलक कहािनयɉ 

और नई शुǽआत मɅ संकिलत हɇ।  

शािलĒाम कȧ तमाम कहािनयɉ मɅ कोसी अंचल कȧ पीड़ा, कोसी कȧ कछार पर बस ेपाğɉ कȧ जीवन के रंग कोसी 

का तांडव कहɅ या कोसी धारा कȧ सपȸली चाल कहɅ जो नदȣ के कटाव कȧ यातना झेलते पर बेपरवाह ǔजंदगी ǒबताते। जल 

(बाढ़) Ǿपी चादर उतारते है और भ-ू फोड़ फसलɉ कȧ होड़ मɅ लीन हो जाते हɇ। इनके तमाम पाğ गाँव- गँवई भाषा बोलते 

िनàनवगȸय या मÚयमवगȸय है जो सदैव अपने मुकाम ĤाƯ करने के िलए ĤयƤ शील रहते हɇ।  
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